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NEUES AUS DEM VERBAND

Save the Date — Verbandstag 2024

Am 17. August wird der Ordentliche Verbandstag 2024 stattfinden.

Wir bitten Euch, diesen Termin vorzumerken, damit viele Delegierte teilnehmen
kénnen. Nach 2020 stehen wieder Wahlen auf der Tagesordnung. Da einige
Prasidiumsmitglieder signalisiert haben, nicht wieder zu kandidieren, missen
mehrere Wahlamter neu besetzt werden.

Bitte fragt in Euren Vereinen nach moglichen Interessenten oder Kandidaten,
die sich vorstellen kénnen, die Arbeit des Verbandes fir den Thiringer
Schwimmsport zu unterstiitzen.

Bei Interesse meldet Euch bitte in der Geschéftsstelle!

Neue Mitglieder im TSV

Wir freuen uns, dass zwei weitere Vereine in den Thiringer Schwimmverband aufgenommen

wurden:

Gesundheitsforderung e. V. Forderverein zur Erhaltung des Freibades Bad Blankenburg
Ernst-Abbe-Platz 3-4 Goetheweg 10

07743 Jena 07422 Bad Blankenburg

Kerstin Reichel Christina Tamm

Schwimmabzeichentage 2024

Vom 09. — 16. Juni 2024 finden die Schwimmabzeichentage 2024 statt. Mit diesen Aktionstagen will
der Deutsche Schwimm-Verband e.V. (DSV) gemeinsam mit dem im Bundesverband zur Férderung
der Schwimmausbildung (BFS) organisierten schwimmausbildenden Verbanden, DLRG (Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft), Verband Deutscher Sporttaucher (VDST), der Wasserwacht, dem
ASB (Arbeiter-Samariter-Bund) und dem Bundesverband Deutscher Schwimmmeister (BDS) auf die
gesellschaftlich wichtige und relevante Arbeit der Vereine aufmerksam machen. Schwerpunkt sind

auch in diesem Jahr wieder die
Themen Sicherheit beim
Schwimmen, Schwimmausbildung
und Schwimmbader.

: BZ Wichtige Partner sind dabei vor Ort
o die kommunalen Badbetreiber und
die Polittk - vom (Ober)-

Burgermeister bis zum Landrat.
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Kooperationspartner sind die Schulen, die durch die Platzierung des offiziellen Aktionsbanners auf
ihren Webseiten bei ihren Schiler*innen fir die Mdglichkeit werben, das Seepferdchen oder das
Bronze bzw. Silber-Abzeichen fir das Deutsche Sportabzeichen als Schwimmnachweis oder fur
eine berufliche Bewerbung unkompliziert abzulegen. Natirlich sind auch alle Anbieter von
Schwimmkursen eingeladen, die als Abschluss und Highlight ihrer Ausbildung die
Schwimmprufungen offentlichkeitswirksam im Rahmen der Aktionstage ausrichten wollen.

»Alle Vereine, schwimmsporttreibenden Organisationen und Schwimmbader sind dazu aufgerufen,
sich zu beteiligen und eigene Aktionstage in ihren Schwimmbadern durchzufihren®, sagt
Koordinator und BFS-Vorstandsmitglied Wolfgang Lehmann. Fir die zweite bundesweite Auflage
der Schwimmabzeichentage kommen dieses Jahr alle Organisatoren in den Genuss eines
speziellen Services: Alle registrierten Vereine und Veranstalter kdénnen kostenlos fir ihre
Veranstaltung beziehungsweise das Schwimmbad auf der Bewegungslandkarte Bela des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) und auf der offiziellen Schwimmabzeichentage-Karte
werben. Die Uber die Registrierung gemeldeten Daten werden jeweils ab 15. April online stehen.

>> Jetzt Veranstaltung anmelden

Ab sofort gibt es auch das offizielle digitale Banner und das Plakat sowie eine Veranstaltungs-
Anleitung fur Vereine und verschiedene Musteranschreiben fir Politik, Schulen, Kooperations-
partner, Unterstiitzer und Sponsoren als Download.

Offnungszeiten der Geschaéftsstelle
Bitte beachtet:

Die Geschéftsstelle ist bis 7. April nicht besetzt!

Wir wiunschen allen
Schwimmerinnen und

Schwimmern

FROHE OSTERN!



https://bewegungslandkarte.de/?landing-page=true
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=r-YmOYjpp0KraSHVQ7uoJc4GTt6UV55NsK1_tXKV_lhUNTFGVDFSM0Q3NUpZWTE4V01XWFFPQjdDSy4u&web=1&wdLOR=c3FB5C0CB-963F-9640-867D-F421301B4709
https://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/fitness_und_gesundheit/2024_Banner_SCHWIMMABZEICHENTAGE_.pdf
https://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/fitness_und_gesundheit/2024_Plakat_SCHWIMMABZEICHENTAG_Vereine_Hallenbad_TT_06_2024.pdf
https://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/fitness_und_gesundheit/2024_Schwimmabzeichentag_2024_Orga-Manual_Vereine_-_Stand_27.02.2024.pdf
https://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/fitness_und_gesundheit/2024_Schwimmabzeichentag_2024_Orga-Manual_Vereine_-_Stand_27.02.2024.pdf
https://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/fitness_und_gesundheit/2024_Vereine_Anschreiben_an_OB_Landraete_Schwimmabzeichen_tage.docx
https://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/fitness_und_gesundheit/2024_Vereine_Anschreiben_an_Schulen_Schwimmabzeichentage.docx
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NEUIGKEITEN AUS DEM LSB

Rekord: So viele Mitglieder wie noch nie in Thiringer Sportvereinen

5% Der Landessportbund Thuringen freut sich tber einen Mitgliederrekord. Im

LS B %s Rahmen der aktuellen Bestandserhebung registriert der Thiringer Vereinssport so
#‘::,‘-,2553;’3“"’““” viele Mitglieder wie noch nie! Aktuell sind 376.000 Mitglieder in den tber 3.200
thiringischen Sportvereinen organisiert. Dies bedeutet ein Plus von tber 15.000

Mitgliedern im Vergleich zum Vorjahr. Besonders Kinder und Jugendliche traten
verstéarkt den Vereinen bei — im Vergleich zu 2023 konnten rund 9.000 neue Mitglieder unter 18
Jahren hinzugewonnen werden. Der bisherige Mitgliederrekord des LSB Thiringen datiert aus
dem Jahr 2010 (374.504 Mitglieder). ,Der Zuwachs ist der Lohn des unermudlichen Engagements
der Haupt- und Ehrenamtlichen in den Thiringer Sportvereinen®, dankt Prof. Dr. Stefan Hugel und
zeigt sich erfreut, dass auch die Kampagne des LSB Thiringen im Jahr 2023 zur
Mitgliedergewinnung beigetragen hat.

Online-Vereinstalk zum Thema Gesundheitssport

Das Online-Informationsangebot des Landessportbundes Thiringen rund um den Vereinssport ladt
auch im April ein! Das nachste Thema am 10. April 2024, 19.00 - 20.00 Uhr, lautet
"Gesundheitssport - Zukunftsthema der Sportvereine". Die Referenten sind Isabelle Scholz,
Referentin Sportentwicklung und Nadin Czogalla, Geschaftsbereichsleiterin Vereinsentwicklung
und Ehrenamt. Es geht um Impulse, Strategien und gemeinsamen Austausch. Die Anmeldung ist
bis zum 10. April méglich. Habt ihr Themen, die Inhalt unseres Online-Vereinstalks sein sollen?
Dann schreibt uns!

Inklusion: Kinder- und Jugendsport-Preis 2024 vergibt 10.000 Euro
far tolle Beispiele

Ihr habt gleichberechtigte inklusive Sportangebote fir Kids - im Breiten- oder auch
Nachwuchsleistungssport? Der Kinder- und Jugendsport-Preis des Thiringer Sports wirdigt 2024
wieder zukunftsweisende Projekte von Sportvereinen fir den Nachwuchs. Uberzeugt die Jury,
dass sich euer Verein erfolgreich im Bereich Inklusion engagiert und dafiir eine Belohnung
verdient! Kreis- und Stadtsportblinde sowie Sportfachverbande haben zudem die Mdglichkeit einen
Verein vorzuschlagen. Die zehn Preistrager erhalten im Rahmen einer feierlichen
Auszeichnungsveranstaltung jeweils 1.000 Euro fur den Ausbau des jeweiligen Sportangebotes.
Ein inklusiver Sportverein setzt ein wichtiges Signal fur Offenheit und Toleranz in der Gesellschaft,
erhoht die Attraktivitat fur Sponsoren, gewinnt Mitglieder und auch Ehrenamtliche. Wir freuen uns
Uber Bewerbungen bis zum 12. Juni 2024. Der KiJuP 2024 wird unterstitzt von Kristina Vogel als
Botschafterin und gefordert von Juttner Orthopadie.

N
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ERGEBNISSE DER LETZTEN WETTKAMPFE

Thiringer Meisterschaften Lange Strecke

Lale Prager erfolgreichste Athletin

Mit zwei Tharinger Meistertiteln im Gepack (Uber 400 m
und 800 m Freistil) trat Lale Prager (Erfurter SSC) am
Samstag den Heimweg aus dem neuen Jenaer
Schwimmsportparadies an. Sie war damit erfolgreichste
Athletin bei den Thiringer Meisterschaften "Lange
Strecken”, da Marie Strasilla, Benjamin Alsen, Oskar
Schildknecht (alle Erfurter SSC), Lucy Steiniger (1. &
Schwimmklub  Greiz von 1924), lan Meinhardt § :
(Meininger Schwimmverein "Wasserfreunde" e.V.) und
Hannes Bultters (Saalfelder Schwimmverein) jeweils nur
einen Titel gewinnen konnten.

Wir gratulieren allen Thiringer Meisterinnen und Meistern ganz herzlich!

Wir mochten uns aber auch bei den Organisatoren der WSG Jena-Lobeda, den Kampfrichtern,
Helfern, Trainern und Eltern fir die gelungene Veranstaltung bedanken!

Zur Veranstaltung begrifen
konnten wir aber auch Gaste
aus Politik und Sport:

g vilnr. Vanessa Baum
¥ (Beauftragte fiir Sport der
Stadt Jena), Hans-Jirgen
Gunther (Prasident TSV),
Christian Hansmann

(Leistungssportdirektor
DSV), Dr. Thomas Nitzsche
(Oberbirgermeister der
Stadt Jena), Ralf GUnther (Abteilungsleiter Schwimmen USV Jena), Markus Becherer (Vizeprasident
TSV), Susan Zetzmann (Geschéftsfuhrerin Jenaer Bader und Freizeit GmbH), Dr. J6rg Fuchs
(Burgerinitiative Schwimmhalle), Jenny Joel (Geschéftsfuhrerin TSV)

Es kam zu einem regen Austausch aller Anwesenden, es wurden interessante Gesprache gefihrt,
auf Probleme hingewiesen, aber auch mit Stolz auf die neue Schwimmhalle geblickt.

P~ 5
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Neue Rekorde

Detlef Rahnfeld schwimmt Deutschen Mastersrekord!

Bei der 44. Internationalen Masters Schwimm Gala um den Goslarer
Adler erzielte Detlef Rahnfeld vom 1. Schwimmklub Greiz von 1924 e.V.
einen neuen Deutschen Mastersrekord in der AK 70 tber 100 m Lagen.
In 1:17,26 Minuten verbesserte er die alte Bestzeit um 0,32 Sekunden!
Uber 50 m und 100 m Schmetterling verbesserte er zudem die jeweiligen
Thiringer Altersklassenrekorde! Wir gratulieren ganz herzlich zu diesen
. tollen Leistungen!!!

1w (Foto: 1.SK Greiz)

Wir gratulieren folgenden Sportlern zu neuen Rekorden:

50m 60 100 m Ricken 01:16,60 Markus Diirr 1. SK Greizvon 1924 28.02.2024 Doha
50m 60 50mSchmetterling 00:32,63 Markus Diirr 1. SK Greizvon 1924 03.03.2024 Doha
25m DMR 100 m Lagen 01:17,38 Detlef Rahnfeld 1. SK Greizvon 1924 02.03.2024 Goslar
25m 70 50m Schmetterling 00:32,99 Detlef Rahnfeld 1. SK Greizvon 1924  02.03.2024 Goslar
25m 70 100 m Schmetterling 01:23,20 Detlef Rahnfeld 1. SK Greizvon 1924 02.03.2024 Goslar

25m 55 400 m Freistil 05:28,37  Anton Rajewski SG Westthiiringen 10.03.2024 Apolda
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FREIWASSER

Traditionelles Langstreckenschwimmen in Stotternheim wieder geplant

2023 musste das Langstreckenschwimmen in Stotternheim abgesagt werden — dieses Jahr wollen
wir mit einem neuen Ausrichterteam diese traditionsreiche Veranstaltung wieder aufleben lassen.

Geplant ist die Veranstaltung am Samstag, den 27. Juli 2024 mit den bewéahrten Strecken tber
1000 m, 2000 m und 5000 m. Zusatzlich wird es einen Wettkampf Flossenschwimmen geben, da
uns der Tauchsportclub Erfurt bei der Ausrichtung unterstiitzt.

Wer sich vorstellen kann, uns bei dieser Veranstaltung zu unterstutzen, kann sich gern in der
Geschéftsstelle des TSV melden! Wir sind dankbar fiir jede helfende Hand!

Folgende weitere Termine im Freiwasser sind in Thiringen geplant:

04.05.2024 18. Rudolstadter 24-Stundenschwimmen Rudolstadt
22.06.2024 16. Mondseeschwimmen Hohenmolsen
22./23.06.2024 20 Jahre Heiligenstadter 24 h Schwimmen Heiligenstadt
27.07.2024 37. Langstreckenschwimmen Stotternheim
10.08.2024 33. Saalfelder Stauseemeile Alterbucht
10./11.08.2024 Meininger 24 Stunden Schwimmen Meiningen

P~ 7
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WASSERBALL

Unsere U12 ist Landesmeister

Nach dem 12:8 im Hinspiel behielt unser U12 Team ESSC | auch im Rickspiel um den Thiringer
Landesmeistertitel die Nase vorn und entschied das Spiel 16:8 gegen ESSC Il. Anzuerkennen ist
der starke Kampfgeist von der zweiten Mannschaft. Tolle Chancen konnte das Team erspielen, am
Ende machte aber ein Spieler den Unterschied der gesamten Runde aus: Torhiter Felix Strasilla.
1 Heute auch wieder bester Spieler im Wasser bei Team ESSC
- |. Toll gekampft haben neben unsere Fuhrungsspieler*innen
der U10 auch die nachgeriickten jingeren Kids. Es macht Spal3
= zu sehen, wie viele Kinder in der U12/U10 zur Auswabhl stehen.
Auch wenn am Ende Team Il etwas sauer war Uber die zwei
Niederlagen, so war spatestens nach der Siegerehrung, als alle
ihre Medaille in der Hand hatten, der Kummer tber verpasste
Chancen langst wieder vergessen.

ESSCI: Strasilla; Trommer(5), L. Pantic, A. Pantic(1), Schneider(3), Schramm(6), Ulle, Balaiants,
Schleip(1), Z.Shlenchak, Harbazai.

ESSCII: Richter; Belin, Klass, Escherich(4), Rudenko, Babic(1), Pireilo, Ansorg(2), Tautenhahn,
Hajewski, Zahurskiy, Aldinger(1)

U12 qualifiziert sich fur ostdeutsche Pokalendrunde

s Unsere U1l2 konnte einen Tag
‘ nach dem  Gewinn  der
4 Landesmeisterschaft am
Sonntag in Zwickau in die
I Endrunde der sechs besten
il Teams der Lander Berlin,
Brandenburg, Sachsen,
Sachsen-Anhalt und Thuringen
einziehen. Im ersten Spiel
konnten unsere Kids gegen den
Titelfavoriten des Gastgebers
| sehr stark dagegen halten. Bei
einem 1:1 im ersten Viertel
schenkten sich beide Teams
* keinen Zentimeter. Auch im
zweiten  Abschnitt waren die Chancen ausgeglichen, aus verballerten Erfurter
Uberzahimdglichkeiten nutzte der SV Zwickau den Gegenkonter und zog allmahlich auf 1:4 davon.
Um die Kréfte etwas zu schonen fur das zweite Spiel gegen den ASC Brandenburg nutzte Trainer
Leslie Schlag den Rest des Spiels fur die Wechselspieler im Kader. Das Ergebnis von 3:13 klingt
zwar sehr deutlich, kam aber aus taktischen Griinden zu Stande.

N

N/
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Wichtiger an diesem Tag war das Spiel gegen den ASC Brandenburg: Unsere Kids kassierten zwar
im Auftakt einen Strafwurf, spielten dann aber Uber zweieinhalb Viertel konstant bis auf eine 3:1
Fuhrung. Reihenweise wurden hochkaratige Chancen erarbeitet, aber eben auch reihenweise
vergeben. Kurz vor Ende des dritten Viertels dann die Retoure, Brandenburg setzt zweimal zum
Konter an und dann steht es 3:3 vor dem letzten Abschnitt. Trainer Schlag mit Mihe die
Beherrschung in der letzten Pause zu behalten — die deutlichen Worte kamen aber an. Binnen zwei
Minuten tolles Teamplay und schon wieder 5:3 in Fihrung. Irgendwie wollten es unsere Kids dann
doch nochmal spannend machen — 5:4 nach Ausschluss. Mit Beginn der letzten Minute etwas
undbersichtlich im Centerkampf — der Ball liegt neben Center Emil Schramm plétzlich auf dem
Wasser, Ballaufnahme, Tor — 6:4. Brandenburg versuchte noch zweimal eine Auszeit zu nehmen,
aber das anderte nichts am Spielstand. Unsere Kids haben es heute spannender gemacht als
notwendig — aber alles in allem ging der Matchplan fir das Turnier auf und unser U12 Team fahrt
zur Endrunde am 13./14. April. Dort trifft unser Team in der Zwischenrunde auf die Sieger der Gruppe
2 SG Neukolin, sowie unsere Sportfreunde vom OSC Potsdam, die in Berlin in der Vorrunde 1 nur
dem SVV Plauen unterlagen. Drei Teams auf Augenhothe, das wird eine spannende Zwischenrunde.
Die besten zwei Teams der Zwischenrunde spielen dann gegen Zwickau, Plauen oder Goérlitz die
beiden Halbfinals aus, bevor dann die Spiele um die Platze 1-6 folgen. Nicht mehr dabei sind die
Teams der WU Magdeburg, des SC DHfK Leipzig, des ASC Brandenburg und die WF Spandau 04.
Jetzt heildt es kurz durchatmen fur unsere Kids, nachste Woche die U14 Endrunde gut als
Trainingseinheit nutzen und dann beim HaBaWaBa in der Nahe von Barcelona in der Woche vor
Ostern den Feinschliff fir die Endrunde erspielen. Wir freuen uns auf drei tolle Spiel- und
Trainingswochen bis Ostern.

ESSC mit: Strasilla; Trommer(3), Klass, Escherich, Schneider, Babic, Schramm(6), Chuian, Schleip,
Zahurskiy, Aldinger.

Emil Schramm im Centerkampf, OWP VR,
Fotos: J. Trommer

P~ 9
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Sieg beim U10-Mini-Turnier in Nlrnberg

Nun bereits zum 3. Mal lud der Bayerische Schwimmverband, Bezirk Mittelfranken zum U10 Mini-
Turnier nach Nirnberg ein. Spielberechtigt waren alle Kinder der Jahrgange 2014 und jlinger
(mixed). Der Erfurter SSC meldete zwei Teams. Um das Spielerische bei diesem Turnier zu férdern,
wurde das Turnier altersklassengerecht mit angepassten Regeln gespielt. Die Mannschaften
spielten mit je 3+1 Spielern, die Spielzeit betrug 2x 8 Minuten durchgehende Zeitmessung. EIf
Teams wurden in drei Gruppen aufgeteilt, dabei spielten zwei Teams aufRerhalb der Wertung mit.
Um es gleich vorweg zu nehmen: Der Erfurter SSC gewann das Turnier! Doch zunéchst zu unserem
zweiten Team, das in der Gruppe B gemeinsam mit SC Chemnitz, SSV Esslingen und den
Baracudas Il (NiUrnberg) an den Start ging. Das war keineswegs einfach, doch alle haben tapfer
gekampft, auch wenn sie am Ende der Vorrunde kein Spiel fir sich entscheiden konnten. In der
Gruppenwertung erreichte unser zweites Team Platz 3 und hatte sich nach dem Mittagessen mit
den jeweils Dritten der anderen
beiden Gruppen zu messen. Das
letzte Spiel gegen den SV Fortuna
Auerbach 1l haben sie verdient
gewonnen und ganz auf ihre Weise
gefeiert. Alle Kinder waren sehr
aktiv, motiviert und mit viel
Spielfreude dabei. Auch Ole, der erst
kirzlich aus dem Probetraining
Ubernommen werden konnte, fand
gut den Weg in das junge Team.
Hervorzuheben sind erstmals als
Torschitzen: Zakhar mit sechs,
Aurelian mit fanf und Marlene mit
zwei Toren.

Nun zu unserem ersten Team: Spielgegner in Gruppe 3 waren die Teams von SV Wirzburg 05 und
SV Auerbach. Beide Spiele wurden souveran mit 9:6 und 8:1 gewonnen. Aufgrund friher Fiuhrung
mit jeweils 3 Toren Vorsprung, musste stets ein Spieler aus dem Wasser genommen werden, so
dass das fiihrende Team solange nur noch in einer Besetzung von 2+1 spielte, bis die Tordifferenz
wieder unter drei Treffern lag. In der Vorrunde wurde der erste Platz belegt. In der Endrunde standen
jetzt die Mannschaften des SV Chemnitz und Barracudas | als Kontrahenten bereit. Das versprach
spannend zu werden. Besonders Daria hatte riesengrof3e Freude, denn eine ihrer Trainerinnen der
LG Ost stand nun auf der anderen Seite... Noch weit vor der Halbzeit spielte der ESSC | auf Grund
der Tordifferenz wiederum nur noch mit 2+1 Spielern. Das blieb durchgehend so, aber das Spiel
wurde mit 14:5 gewonnen, was bei allen unserer Kinder eine grof3e Freude ausltste, denn nun ging
es im Finale um die Platze 1 und 2!
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Im Spiel gegen die erste Mannschaft der Barracudas standen sich beide Teams von Beginn an auf
Augenhdhe gegeniber, jetzt wurde richtig gekampft. Auch die Zuschauer waren nun nicht mehr zu
bremsen, sie feuerten beide Mannschaften kréftig an. Jetzt wurde die Schwimmhalle auch akustisch
zum Hexenkessel. Durchgehend stand das Spiel ,Spitz auf Knopf‘ und zum Ende 6:6
unentschieden. Damit hatte wohl keiner gerechnet. Doch jetzt folgte das 5m-Werfen, zu dem jeweils
3 Spieler aus jeder Mannschaft festgelegt wurden. Unter der Aufsicht des Schiedsrichters losten die
ersten Schutzen beider Teams mit ,schnick-schnack-schnuck® den zuerst werfenden Schitzen aus:
Die Barracudas begannen den letzten, alles entscheidenden Part... Doch auch danach stand es
unentschieden 7:7! Wird es dem jetzt folgenden Schiitzen der Barracudas gelingen? Doch dieser
hatte wohl nicht die Nerven, um mit seinem Wurf den Ball im Tor zu platzieren. Nochmals stieg die
Stimmung am und hinter dem Spielfeld ins nahezu Unermessliche. Und jetzt? Daria stand bereits
emotional vollig aufgelést und fiebernd an der Auswechselbank... und wurde vom Trainer
aufgefordert: ,Los Daria, Du machst das, du kannst
das!“ Ohne zu fackeln gelang ihr das ,,Golden Goal®!
Jetzt war die Freude riesengrof3, das gesamte
Erfurter Team tobte, alle jubelten und freuten sich
mit uns. Auch den mitgereisten Eltern war die
Freude Uber den Turniersieg nicht mehr zu nehmen.
Trainer Andreas wurde nach der Siegerehrung
durch die Kids natirlich mit einem gelungenen
1 Schubs in das Wasser gefeiert!

An dieser Stelle bedanken wir uns bei allen
Beteiligten fur ein tolles Turnier, bei den mitgereisten
Eltern fir die grof3e organisatorische und mentale
Unterstlitzung.

Team ESSC |: Andreas (im Tor), Lukas, Daria, Vlad, Karla, Klaas
Team ESSC II: Marvin (im Tor), Aurelian, Marlene, Mischa, Sofiia, Zakhar, Ole
Trainer: Jorg und Andreas

Text: Andreas Tautenhahn
Fotos: ESSC

Erfurter Herren doppelt erfolgreich

Den Herren des Erfurter SSC gelang am Samstagabend der Einzug in die Runde der letzten acht
Teams im ostdeutschen Wasserballpokal. Die Mannschaft von Trainer Gabor Gartai und
Mannschaftsbegleiter Thomas Eifert erreichte einen 15:10 (3:1; 4:2; 4:2; 4:5)-Start-Ziel-Sieg bei der
SWV TuR Dresden, dem Spitzenreiter der sachsischen Oberliga.
Bereits vom Start weg liel3en die Gaste nichts anbrennen und spielten konzentriert aus einer starken
Defensive heraus. Dabei ist anzumerken, dass der ESSC zu Beginn jedes Viertels den ersten Treffer
erzielte. Die ersten drei Viertel konnten alle souverdn aus Sicht der Erfurter gestaltet werden.

P~ :
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So stand es nach dem dritten Spielabschnitt 11:5. Im letzten Spielabschnitt ging den Mannern um
Kapitan Florian Matzke etwas die Konzentration verloren, so dass die Gastgeber den Ruckstand
verkurzen konnten.

Hervorzuheben sind die gleich drei Dreifachtorschiitzen Lucas Hauser, Florian Matzke und Louis
Georgi. Bezeichnend fur die Motivation der ESSC-Herren war, dass Lucas Hauser gleich in der
ersten Minute sein Team in Fihrung bringen konnte und Louis Georgi es sich nicht nehmen lief3,
den 15. Erfurter Treffer in der letzten Sekunde des Spieles zu versenken.

=z Somit gelang die Revanche fur die
vorangegangene Saison, als der
ESSC im Strafwurfwerfen an den
sachsischen Landeshauptstadtern
scheiterte.

Dieses Erfolgserlebnis soll nun die
Initialziindung fur die nachsten Spiele
. werden. Bereits am kommenden
A Samstag gilt es den Schwung in das
ewige Duell mit dem SV Halle
mitzunehmen. Das Spiel in Halle-
Neustadt beginnt um 19 Uhr.

Erfurter SSC nach dem Sieg in Dresden (Foto: ESSC)

Am Sonntag galt es dann fur das junge Team um Christian Kattenberg, beim SV S6mmerda in der
Landesliga zu bestehen. Die Zweite des ESSC Ioste die Aufgabe mit Bravour.
Mit 20:15 (3:2; 4:3; 8:5; 5:5) gab es ein regelrechtes Tore-Festival. Auch von Anbeginn in Fiihrung
liegend, gab es im gesamten Verlauf nie einen Zweifel am verdienten Sieg der Gaste. Gleich sieben
Akteure unter 18 Jahren setzte der ESSC ein, davon wiederum vier Akteure, die gerade mal 15
Jahre alt sind.

Auf Seiten des Erfurter SSC war Tristan Fischer am erfolgreichsten. Auf Seiten der Sémmerdaer
Gastgeber konnte Danilo Bernhardt sechs Treffer erzielen.

ESSC in Dresden: Rehwinkel; Heinrich, Georgi (3), Angelstein (2), S. Fischer, T. Fischer (1), Biella
(1), Rajewski, Lu. Hauser (3), Matzke (3), Bergmann, Lo. Hauser (1), Kutzler (1)

ESSC in Sémmerda: Wellendorf; Heinrich (3), Zavalii (2), T. Fischer (4), Schumacher (2), Irmer (1),
Kattenberg, Heger (1), Y. Brand (1), N. Brand (2), ,Bergmann (1), Viachorka (3)
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AUSBLICK AUF DIE NACHSTEN VERANSTALTUNGEN

03.-05.04.
13./14.04.
25.-28.04.

04.05.
04.05.

03. - 05.05.

04./05.05.

22. - 26.05.

25.05.

31. - 02.06.

08.06.
08.06.
15.06.
15./ 16.06.

14. - 16.06.
20. - 22.06.

22./23.06.
22.06.

04. - 07.07.

27.07.

28.-04.08.

/

Geplante Termine 2024

April

Trainingslager 3. Klasse
33. Nachwuchsschwimmfest (RMP)
Deutsche Meisterschaft Schwimmen

Mai

18. Rudolstadter 24-Stundenschwimmen
Weimarer Kinderwettkampf

TSJ - ,Kinderwochenende*

Fortbildung 2 Trainer C/B Schwimmen

Deutsche Jahrgangsmeisterschaften Schwimmen

18. Offene Kindermeisterschaften
DM Masters Kurze Strecken

Juni

Sichtungswettkampf 1. bis 3. Klasse

26. Wartburgkriterium

31. Offene Arnstadter Stadtmeisterschaft
Thiringer Meisterschaften Schwimmen
DM Schwimmerischer Mehrkampf

DM Freiwasser

20 Jahre Heiligenstadter 24 h Schwimmen
16. Mondseeschwimmen

Juli

Junioren-Europameisterschaften
37. Langstreckenschwimmen
Trainingslager

Erfurt
Erfurt
Berlin

Rudolstadt
Weimar
Lauterbach

Bad Blankenburg
Berlin

Gotha

Stuttgart

Weimar
Eisenach
Arnstadt
Erfurt
Braunschweig
Burghausen
Heiligenstadt
Hohenmdélsen

Stotternheim
Zinnowitz
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August
28.-04.08. Trainingslager Zinnowitz
10.08. Saalfelder Stauseemeile Hohenwartetalsperre
10./11.08. Meininger 24 — Stunden- Schwimmen Meiningen
17.08. Ordentlicher Verbandstag Erfurt
24.08. 23. Freiluft-, Park- und Schlosswettkampf Greiz
31.08. Thiringer Mehrkampfpokal Apolda
September
07.09. Ausbildung Auswerter Schwimmen Erfurt
14.09. Arnstadter Kinderwettkampf Arnstadt
14.09. Fortbildung WKR/AW Erfurt
20.-22.09. TSJ-,Jugendwochenende* Jena
28.09. Landesvielseitigkeitstest Erfurt
30.-02.10. Trainingslager 3. Klasse Erfurt
Oktober
07.-10.10. Trainingslager 4. Klasse Erfurt
19.10. Ausbildung WKR Schwimmen Erfurt
26.10. 22. Arnstadt Masters Arnstadt
26./27.10.  Blacky Cup Erfurt
November
02./03.11.  Thuringer Kurzbahnmeisterschaften Gotha
12.-15.11. Deutsche Meisterschaften Kurzbahn Berlin
23.11. 27. Einladungsschwimmfest Eisenach
23./24.11.  Fortbildung Anfangerschwimmen Teil 2 Bad Blankenburg
29.-01.12 TSJ - ,Weihnachtszauber® Dresden
29.-01.12. DM Masters Kurzbahn Freiburg
30.-01.12. Adventsschwimmfest Erfurt
Dezember
07./08.12.  Fortbildung 4 Trainer C/B Schwimmen Bad Blankenburg
Fortbildung Schiedsrichter online

\14.12.

Y, 1“4

X~
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AUSSCHREIBUNGEN — WETTKAMPFE 2024

Offene Thiringer Meisterschaften und Jahrgangsmeisterschaften

Termin: Sonnabend/Sonntag, 15./16.06.2024
Schwimmhalle: 50-m-Bahn

Strecken: 50/100m S, R, B, F;200m S, R, B, F; 200 m L
Meldegeld: 6,00 € je Start

Info:

Der Schwimmausschuss empfiehlt als Austragungsort Erfurt.

Startberechtigt sind die Jahrgénge 2014 und alter.

An den Vormittagen finden die Vorlaufe statt. Dabei werden die Jahrgangsmeister (2014 bis 2007)
und in gemeinsamer Wertung die Meister der Junioren (2005/2006), sowie die Meister in einer
offenen Wertung (2004 und alter) ermittelt.

An den Nachmittagen finden jeweils zwei Endlaufe fur die jeweilige Wettkampfstrecke statt.

Im ersten Endlauf starten die 5-8 Zeitschnellsten der Vorlaufe ab Jahrgang 2011 weiblich/ 2010
mannlich und ermitteln den Thuringer Meister, im zweiten Endlauf wird der Thuringer Kinder-Meister
der Jahrgange 2012 weiblich/ 2011 mannlich und junger ermittelt. Uber die 200 m Strecken wird
der Tharinger Kindermeister in den jeweiligen Vorlaufen ermittelt

Die ausfiihrliche Ausschreibung findet ihr hier auf der Homepage des TSV!

Offener Thuringer Mehrkampfpokal

Termin: Sonnabend, 31.08.2024
Schwimmbhalle: 25- oder 50-m-Bahn
Strecken: 50/100m S, R, B, F; 200 m L
Meldegeld: 15,00 € fur den Mehrkampf
Info:

Austragungsort: Apolda

Startberechtigt sind die Jahrgénge 2016 und alter.

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen/Startgemeinschaften, die dem DSV angehéren.
Die Meldung gilt fir alle Strecken, Teilnahme an einzelnen Wettkdmpfen ist nicht méglich.
Gewertet wird die Gesamtzeit.

Die Wertung erfolgt getrennt nach Frauen und Mannern, Jahrgdnge 2016 bis 2007, Junioren
zusammen und offen. Die Sieger erhalten jeweils einen Mehrkampfpokal.

/
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https://thueringer-sv.de/downloads?task=download.send&id=163:ausschreibung-offene-th%C3%BCringer-meisterschaft-2024&catid=17
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Offene Thiringer Kurzbahn-Meisterschaften und —Jahrgangsmeisterschaften

Termin: Sonnabend/Sonntag, 02./03.11.2024

Schwimmbhalle: 25-m-Bahn, mindestens 5 Startbahnen

Strecken: 50/100/200 m S, R, B, F; 400/800/1500 m F, 100/200/400 m L
Meldegeld: 6,00 € je Start

Info:

Interessierte Vereine bewerben sich bitte bis 31.01.2024 fur diese Veranstaltung.
Startberechtigt sind die Jahrgange 2014 und alter.

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen/ Startgemeinschaften, die dem DSV angehdren.
An den Vormittagen finden die Vorlaufe statt. Dabei werden die Jahrgangsmeister (2014 bis 2007)
und in gemeinsamer Wertung die Meister der Junioren (2005/2006), sowie die Meister in einer
offenen Wertung (2004 und alter) ermittelt.

An den Nachmittagen finden jeweils zwei Endlaufe fur die jeweilige Wettkampfstrecke statt.

Im ersten Endlauf starten die 5-8 Zeitschnellsten der Vorlaufe ab Jahrgang 2011 weiblich/ 2010
mannlich und ermitteln den Thuringer Meister, im zweiten Endlauf wird der Thuringer Kinder-Meister
der Jahrgange 2012 weiblich/ 2011 mannlich und junger ermittelt. Uber die 200 m Strecken wird
der Thiringer Kindermeister in den jeweiligen Vorlaufen ermittelt.

Offener Thuringer Staffel-Mannschafts-Pokal

Termin: Sonnabend, 18.01.2025
Schwimmhalle: 25-m-Bahn
Strecken: 4x25/50/100 m S, R, B, F; L fur die Jugend A, B, C, D
Meldegeld: 10,00 € je Start
Ort: Leinefelde
Info:
Es soll ein Thiringer Staffel-Mannschafts-Pokal fiir den besten Verein/Startgemeinschaft vergeben
werden.

Jeder Staffelteiinehmer der jeweils drei in der Gesamtwertung besten Frauen-, besten Manner- und
besten Mixedmannschaften jeder Altersklasse erhélt eine Urkunde.

Startberechtigt sind Mitglieder von Vereinen/Startgemeinschaften der Jahrgange 2017 bis 2008, die
dem DSV angehdren. Starts in der n&chst hdheren Altersgruppe sind erlaubt. Teilnehmer in den
Frauen- und Mannermannschaften dirfen jedoch nicht fir eine weitere Mixedmannschaft im
gleichen Wettkampf starten.

Die Wertung erfolgt getrennt nach Frauen, Mannern und Mixed in den AK Jugend A, B, C, D, E.

Folgende Altersklasseneinteilung gilt fiir 2024:

Jgd.E Jahrgange  2015/2016

D 2013/2014

C 2011/2012

B 2009/2010

A 2007/2008
Junioren 2005/2006
Erwachsene 2004 und alter

Gera, 08. Oktober 2023

N
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GEPLANTE TERMINE LEHRWESEN 2024

Trainer C/B Schwimmen

04.05.-05.05. Fortbildung 2 Trainer C/B Bad Blankenburg
23.11.-24.11. Fortbildung 3 Anfangerschwimmen Bad Blankenburg
07.12.-08.12. Fortbildung 4 Trainer C/B Bad Blankenburg

Weiterhin méchten wir nochmals darauf verweisen, dass die Anmeldungen zu den
Lehrveranstaltungen ab sofort Uber www.schwimmakademie.de erfolgen!

Termine Kampfrichter Schwimmen

12.04.2024 Fortbildung WKR/AW Heiligenstadt
20.04.2024 Ausbildung WKR — ausgebucht! Erfurt
07.09.2024 Ausbildung AW (falls gewlinscht) Erfurt
14.09.2024 Fortbildung WKR/AW Erfurt
19.10.2024 Ausbildung WKR Erfurt
14.12.2024 Fortbildung SCH digital

17
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KADER UND KADERNORMEN

Termine Trainingslager 2024

3. Klasse:

03.04. - 05.04.24 Trainingslager 3. Klasse Erfurt
(mit Elternabend am 05.04.)

08.06.24 Sichtungswettkampf 3. Klasse Weimar
(gemeinsam mit 1. und 2. Klasse)

28.07. - 03.08.24 Trainingslager Zinnowitz

4. Klasse:

25.03. - 27.03.24 Trainingslager Einschulungskader Erfurt

1. und 2. Klasse:

08.06.24 Sichtungswettkampf Weimar
(gemeinsam mit 3. Klasse)
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E-Kadernormen

Um in den Einschulungskader berufen zu werden, mussen die Sportler der 2. Klasse, 3. Klasse und
4. Klasse an den Maflnahmen des TSV teilnehmen.

Die Normzeiten mussen bei einem Wettkampf zwischen dem 01.09.2023 und 31.05.2024 bzw. beim
Sichtungswettkampf erzielt werden.

> 1. Klasse (Jg. 2016): Teilnahme an genehmigten Wettkampfen in Thiringen und mindestens
2 Normzeiten in der Beinbewegung

> 2. Klasse (Jg. 2015/2016): Teilnahme an genehmigten Wettkampfen in Thidringen, am
Sichtungswettkampf der 2. Klasse und erreichen von 20 von 33 Punkten im Vielseitigkeitstest
(korperliche Eignung max. 6 Pkt., Beinbewegung max. 9 Pkt., Grundschnelligkeit - 10m max. 9 Pkt.,
Gesamtbewegung - 25m max. 9 Pkt.)

> 3. Klasse (Jg. 2014/2015): Teilnahme an genehmigten Wettkampfen in Thiringen, an
Trainingslagern 3. Klasse, am Sichtungswettkampf der 3. Klasse und erreichen von 20 von 42
Punkten im Vielseitigkeitstest (korperliche Eignung max. 6 Pkt., Beinbewegung max. 12 Pkt.,
Grundschnelligkeit - 15m max. 12 Pkt., Gesamtbewegung 25m/50m max. 12 Pkt.)

> 4. Klasse (Jg. 2013/2014): Teilnahme an genehmigten Wettkampfen in Thiringen, an den
Trainingslagern 4. Klasse, am Sichtungslehrgang des Landesstitzpunkts (Winterferien) und
erreichen von 47 von 117 Punkten im Vielseitigkeitstest.

Kl. Beinbewegung Grundschnelligkeit Gesamtbewegung
25m (25m |[25m |25m (10m D/ |[10mR/ |10mB/ |10mK/ |(25mD |25mR/ |(25mB/ |[25mK/
DB RB BB KB 15m D 15m R 15m B 15m K 50mR 50mB 50m K
1. KI. 0:32,0 [0:34,0 |0:32,0
2.Kl. |1 Pkt. 0:36,0 [0:38,0 |0:36,0 0:10,5 |0:11,5 |0:09,0 0:28,0 |0:30,0 |0:23,0
2 Pkt. 0:34,0 [0:36,0 |0:34,0 0:10,0 |0:11,0 |0:08,5 0:26,5 |0:28,5 |0:21,5
3 Pkt. 0:32,0 [0:34,0 |0:32,0 0:09,5 |0:10,5 |0:08,0 0:25,0 |0:27,0 |0:20,0
3.Kl. |1Pkt. |0:33,0 |0:30,5 |0:33,0 |0:30,5 |0:12,5 |0:12,5 |0:140 |[0:11,0 |0:26,0 [0:50,0 |0:55,5 |0:42,5
2 Pkt. |0:31,0 |0:28,5 |0:31,0 |0:28,5 |0:12,0 |0:12,0 |0:13,5 |[0:10,5 |0:24,5 [0:48,0 |0:53,0 |0:40,5
3 Pkt. |0:29,0 |0:26,5 |0:29,0 |0:26,5 |0:11,5 |0:11,5 |0:13,0 |0:10,0 |0:23,0 [0:45,0 |0:49,5 |0:38,0
4. KI.

Fur die Landeskader gelten ab dieser Saison die Bundeseinheitlichen Landeskaderkriterien des
DSV. Darin ist auch die verpflichtende Teilnahme am Landesvielseitigkeitstest verankert,
Die Kriterien findet ihr auf der Homepage des TSV unter Schwimmen — Downloads.

/
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ThiiringergcnwWimmiUgeng

» www.thueringerschwimmjugend.de

NEUES VON DER SCHWIMMJUGEND

Jugendvollversammlung in Jena

Die Jugendvollversammlung der Thiringer Schwimmjugend fand am 9. und 10.03.2024 in Jena statt.
Die Jugendlichen der verschledenen Thurlnger Schwimmvereine trafen sich, um gemeinsam

: sportliche Aktivitaten wie Rollstuhlbasketball zu
erleben. Am Abend genossen sie italienische Kiche
und Freizeit in der Innenstadt. Am Sonntag stand die
—.Wahl des neuen Jugendvorstands im Mittelpunkt, bei
, der Delegierte aus 11 verschiedenen
Schwimmvereinen teilnahmen.

Es wurde ein vollbesetzter Jugendvorstand gewahlt und
neue Vorstandsmitglieder wurden herzlich begrifit.
AbschlieRend dankten wir Maren, Trine und Johann fur ihre
Mitwirkung in den vergangenen Jahren und wiinschen ihnen
alles Gute fur die Zukunft.

\Fm -

\ 20




WASSERWELLE 3/2024 Zuriick zur Ubersicht

Kinderwochenende

Altersgruppe

\HRE

Anmeldng/Kontaktiere uns:
www_.thueringerschwimmjugend.de
@schwimmjugend
© Thiiringer schwimmjugend
*bei Anmeldung bis 12.04.202'%

Es ist wieder soweit. Das Kinderwochenende der Thiringer Schwimmjugend findet vom 03.05.2024
bis 05.05.2024 in Lauterbach, Thuringern statt. Es erwartet euch eine spannende Reise in das
Urwaldlifecamp, in der wir die Natur erkunden, eine kleine Expedition auf das Wasser unternehmen,
Vogel beobachten, auf Urwaldtrommeln spielen und vieles mehr. Du hast Lust, dich einmal richtig
auszutoben, neue Freunde aus ganz Thiringen kennenzulernen und nebenbei neue Sachen
auszuprobieren? Dann bist du hier bei unserer "Entdeckungsreise im Urwald" genau richtig.

Alle wichtigen Infos wie Preis und Anmeldezeitraum findest du im Flyer und das Anmeldeformular
auf unserer Website unter "Downloads" (Anmeldeformular). Sende deine Anmeldung bis zum
19.04.2024 einfach an jugend@thueringerschwimmverband.de. Wir freuen uns auf dich und eine
spannende Zeit in der Natur.
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https://thueringer-sv.de/schwimmjugend/downloads-schwimmjugend?task=download.send&id=71:massnahmenanmeldung&catid=13
mailto:jugend@thueringerschwimmverband.de?subject=Anmeldung%20Kinderwochenende&body=Anbei%20meine%20ausgef%C3%BCllte%20Anmeldung%20f%C3%BCr%20das%20Kinderwochenende.
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%*-*;@‘@'*

| Jarnedplan

THURINGER SCHWIMMJUGEND

% ¥

* Jugendvollversammlung Kinderwochenende *
mit Wahl in Jena in Lauterbach (Thiir.)
o °
®  jugendwochenende Weihnachtszauber ©
inJena in Dresden

AKTUELLE TERMINE UNTER
WWW.THUERINGERSCHWIMMJUGEND.DE
' SOWIE AUF INSTAGRAM UND FACEBOOK

ANDERUNGEN VORBEHALTEN %

® * %% x * * o
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CWir wiiinschen allen
Qbctwimmerinnen und Qdclwimmen

Mehr Informationen und
Neuigkeiten gibt es auf
unserer Homepage

Immer auf dem
Laufenden dank unserer
Facebook-Seite

IMPRESSUM
Wasserwelle: Amtliches Organ des Thiringer Schwimmverbandes e.V.
Nachster Redaktionsschluss: 15. Juni 2024
Herausgeber: Thiringer Schwimmverband e.V.
Schitzenstralie 4
99096 Erfurt
E-Mail: info@thueringer-sv.de
Internet: http://www.thueringer-sv.de
Telefon: 03 61/34605 33
Fax: 0361/37 32502
Redaktion: Jenny Joel

Namentlich gekennzeichnete Beitrage mussen nicht mit der Meinung des TSV Ubereinstimmen. Der
TSV ubernimmt keine Haftung fur unverlangt eingesandtes Material. Alle Angaben erfolgen nach
bestem Wissen, jedoch ohne Gewahr. Eine Haftung wird nicht ibernommen.
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