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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Lagen mixed

in der Staffel 280+

Jurgen Weber (1951)
Iris Schulz (19359)
Holger Swazinna (1958)
Ines Ziemer (19595)

03:04,61 min

den 5. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Lagen mixed

in der Staffel 280+

Jurgen Weber (1951)
Iris Schulz (19359)
Holger Swazinna (1958)
Ines Ziemer (19595)
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Isa Windmuller
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Brust
in der AK 20

01:14,36 min

den 1. Platz
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Solveig Seidel
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Brust
in der AK 60

01:30,88 min

den 1. Platz
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Iris Schuliz
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Brust
in der AK 65

01:47,31 min

den 4. Platz
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Ines Ziemer
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Brust
in der AK 70

01:43,83 min

den 2. Platz
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5% DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN DER MASTERS
IM SCHWIMMEN KURZE STRECKEN- GERA 4%-43.TUll 2026

2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Jeannette Krause (1971)
Diana Herrmann (1966)
Ines Ziemer (1955)
Ramona Horn-Makoschey (1968)

02:20,41 min

den 1. Platz
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4x50m Freistil weiblich

in der Staffel 240+
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2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Jeannette Krause (1971)
Diana Herrmann (1966)
Ines Ziemer (1955)
Ramona Horn-Makoschey (1968)
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2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Jeannette Krause (1971)
Diana Herrmann (1966)
Ines Ziemer (1955)
Ramona Horn-Makoschey (1968)

02:20,41 min

den 1. Platz
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2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Ines Ziemer (1955)
Solveig Seidel (1966)
Jeannette Krause (1971)

02:34,06 min

den 1. Platz
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2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Ines Ziemer (1955)
Solveig Seidel (1966)
Jeannette Krause (1971)

02:34,06 min
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2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Ines Ziemer (1955)
Solveig Seidel (1966)
Jeannette Krause (1971)

02:34,06 min

den 1. Platz

............
ttttttttttttttttt Schuimmverein

N\ =~

x %/{?\

b ULl ol g sa 20072026 77
W Gero el S

L s —

P N




PO Z

: _
SEEE

U0

[annunn’

iI==3

a—

SxEss)

=

e |
@c}&m
= ==
L

B0

| )|

e I

e o =gl.V|> I =~ o

i
7
—_— o e cm—

URKUNDE

5% DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN DER MASTERS
IM SCHWIMMEN KURZE STRECKEN- GERA 4%-43.TUll 2026

2. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Ines Ziemer (1955)
Solveig Seidel (1966)
Jeannette Krause (1971)

02:34,06 min

den 1. Platz
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Kerstin Macht
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Rucken
in der AK 60

01:28,78 min

den 4. Platz
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Holger Swazinna
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Rucken
in der AK 65

01:25,37 min

den 2. Platz




405

E20| BB

=l {:‘3 all
URKUNDE

5% DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN DER MASTERS
IM SCHWIMMEN KURZE STRECKEN- GERA 4%-43.TUll 2026

Isa Windmuller
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Schmetterling
in der AK 20

00:30,39 min

den 4. Platz
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Solveig Seidel
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Schmetterling
in der AK 60

00:36,20 min

den 5. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)

05:19,02 min

den 1. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Freistil weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)

05:19,02 min

den 1. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)

05:58,92 min

den 1. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)

05:58,92 min
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x100m Lagen weiblich

in der Staffel 240+

Ramona Horn-Makoschey (1968)
Diana Herrmann (1966)
Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)

05:58,92 min

den 1. Platz
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Holger Swazinna
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

100m Schmetterling
in der AK 65

01:31,33 min

den 3. Platz
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Isa Windmuller
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Freistil
in der AK 20

00:27,60 min

den 4. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Freistil mixed

in der Staffel 280+

Holger Swazinna (1958)
Iris Schulz (1959)
Jurgen Weber (1951)
Ines Ziemer (1955)

02:36,79 min

den 4. Platz
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1. Mannschaft
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4x50m Freistil mixed

in der Staffel 280+

Holger Swazinna (1958)
Iris Schulz (1959)
Jurgen Weber (1951)
Ines Ziemer (1955)

02:36,79 min

den 4. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Freistil mixed

in der Staffel 280+

Holger Swazinna (1958)
Iris Schulz (1959)
Jurgen Weber (1951)
Ines Ziemer (1955)

02:36,79 min

den 4. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Freistil mixed

in der Staffel 280+

Holger Swazinna (1958)
Iris Schulz (1959)
Jurgen Weber (1951)
Ines Ziemer (1955)

02:36,79 min

den 4. Platz
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Isa Windmuller
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Brust
in der AK 20

00:33,21 min

den 1. Platz
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Solveig Seidel
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Brust
in der AK 60

00:41,24 min

den 1. Platz
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Iris Schuliz
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Brust
in der AK 65

00:49,15 min

den ©O. Platz
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Ines Ziemer
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

50m Brust
in der AK 70

00:47,61 min

den 2. Platz
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1. Mannschaft
ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.

4x50m Schmetterling weiblich

in der Staffel 200+

Solveig Seidel (1966)
Kerstin Macht (1962)
Jeannette Krause (1971)
Isa Windmuller (2002)

02:26,13 min

den 2. Platz
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